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Especializações, certificados e cursos

       Silvana Corrêa de Moraes concluiu em 2011 o curso de Técnico em Massoterapia, 

habilitação técnica de nível médio, no eixo tecnólogo de ambiente, saúde e segurança. Sua 

formação contempla diferentes tipos de massagens voltadas à atenção integral à saúde, 

incluindo disciplinas como ambientação em saúde, massagens ocidentais e orientais, promoção 

da saúde, acompanhamento terapêutico, e gestão empreendedora. O perfil profissional a habilita 

a atuar em clínicas de massoterapia, estética, naturalistas, fisiátricas e fisioterápicas, tanto em 

instituições públicas quanto privadas.Além disso, possui certificação no método Reiki Usui Shiki 

RyoHo, tendo atingido o primeiro grau de cura natural pela Associação Brasileira de Reiki, sob 

orientação de mestres Claudete França e Thales França.Em 2006, concluiu curso de 

aperfeiçoamento em Reflexologia Podal pelo Senac Piracicaba, com conteúdos sobre história da 

reflexologia, sistema nervoso, mapeamento das áreas de reflexão, técnicas de massagem 

reflexológica e tratamentos voltados para analgesia e alívio de sintomas simples de saúde.Já em 

1995, também pelo Senac Piracicaba, obteve certificado em Massagem Oriental, com 

apreciação de técnicas como Tui-na (massagem chinesa), reflexologia podal, massagens 

voltadas ao equilíbrio das energias vitais e emocionais, terapia oriental integrada (Toi), 

massagens energéticas para equilíbrio dos chakras, leitura com pêndulo para diagnóstico 

energético, além de massagens relaxantes clássicas.Complementando sua formação, participou 

de workshops em Piracicaba, ampliando sua experiência prática e teórica em terapias corporais e 

energéticas.

Técnico em Massoterapia - 2011
Eixo Tecnólogo: Ambiente, Saúde e Segurança.
Perfil profissional: atuação em clínicas de massoterapia, estética, naturalistas, fisiátricas e fisioterápicas.
Competências curriculares: Ambientação em saúde e projeto profissional, massagens ocidentais, 
promoção da saúde, massagens orientais, acompanhamento terapêutico em massoterapia, gestão 
empreendedora.

Certificações
Reiki – Usui Shiki RyoHo
Primeiro Grau no método Reiki de cura natural 
Associação Brasileira de Reiki
Mestres: Claudete França e Thales França

Certificados
Usui skiki RyoHo
Atingiu o primeiro grau no método Reiki de cura natural.- Associação de Reiki

Claudete França - Reiki Master
Thales França - Reiki Master 

Cursos e Aperfeiçoamentos
Massagem Oriental
Senac Piracicaba, concluído em 12 de dezembro de 1995
Conteúdo: técnicas de massagem relaxante e clássica

Reflexologia
Conteúdo programático: História da reflexologia, estudo do sistema nervoso, mapeamento das áreas de 
reflexão, relações zonais e referenciais, tipos de manobras da massagem reflexológica, tratamentos para 
analgesia e alívio de sintomas.

Workshop de Massagem Relaxante
Local: Engenho Central, Piracicaba - Foco em técnicas clássicas de relaxamento
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